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‘ TITRE DE LA FORMATION

Sécurité, gestes et postures dans les métiers de I’hygiéne.

| PERSONNES CONCERNEES

Responsables qualité — Responsables et personnels des entreprises de propreté et sociétés de
nettoyage - Responsables hygiéne et sécurité (CHSCT)- Personnels chargés de la
maintenance et I’entretien des locaux

OBJECTIFS

Connaitre les évolutions réglementaires en matiére de sécurité (article R.231-71),
Décret n° 92-958 du 3/9/92 et décret n°94-352 du 4/5/94

Impliquer et responsabiliser ’'ensemble du personnel concerné,

Maitriser les techniques de manutention.

Appliquer les principes de sécurité physiques sur son poste de travail.

CONTENU DU STAGE

- La réglementation

- Les accidents du travail

- Les principaux risques (chimiques, hauteur, mécaniques, électriques etc...)
- Les équipements de protection individuelle (EPI)

- Les gestes et postures

- Encadrement du personnel technique

METHODE PEDAGOGIQUE

Moyens audio-visuels (vidéo projecteur).
Atelier pédagogique, étude de différents cas.
Méthode active basée sur des cas pratiques.

DEROULEMENT DU STAGE

Durée :01 journée 07 Heures Horaires : 8h30 — 12h / 13h30 -17h00

Lieu : Centre de Formation TORT SA - Rue du Languedoc — 11200 LEZIGNAN-CORBIERES
Nombre de stagiaires : maximum 10 personnes

Formateur : Centre de Formation TORT SA

Coiit : A définir

SUIVI ET EVALUATION

Un dossier est remis au stagiaire a I'issue de la formation,
Réalisation d’un quiz.
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